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当協会の会員である有限会社北三陸天然市場様より、このたびヘルシオライトを使用した健康
ひもの3品が発売されました。
三陸産の魚を、独自の製法で旨味を引出し、ふっくらとジューシーな一夜干しに仕上げました。
また、減塩効果のある食塩「ヘルシオライト」を使用することで、これまでどおりの味付けで塩分を
カットしています。これから減塩生活を始める方や健康志向の方におすすめの商品です！

協会ではスタッフやそのご家族に試食してもらいましたが、
大変好評でした。特に子供に好評で驚きました！

◆4才から13才のお子様
・味がとてもまろやかで優しい味、美味しい！（感動）
・いつものスーパーで買う鮭は尖った塩辛さがあるけど、
旨塩さけは深い味がする。
・薄味なのに、魚の独特な臭みがない。
・身が柔らかく骨が少なくて食べやすい。
・自分で上手にほぐして食べられた。

◆40代ご夫婦
・旨塩さんまは普通の干物と比べると塩味は薄めと思うが、
気にならず美味しかった。
・旨塩さけは噛めば噛むほど旨みが広がってきて良かった。
・いつも食べていた鮭がいかに塩辛かったのか初めて気づいた。
・子供は、塩気よりも優しい旨みを好むということを知り、
また食べさせてあげたい。

ナト・カリ食認証の

「北三陸発の健康ひもの」が発売されました！

その他にも、パックされているので衛生的。
冷凍品で1枚入りはチルドよりも日持ちがし良い
と思うなど忙しい主婦にとっても取り扱いやすい
商品となっています。
ぜひ皆さまも一度お試しください！

ご購入については、

ネットショップ（http://3ri9.shop-pro.jp/）
は現在商品掲載準備中ですので、電話（0194-
61-1116）にてお買い求めください。

＊事務局より
2月8日付毎日新聞のナト・カリ食取組の記事掲載後、ご覧に
なった方からのご注文が増え、改めてメディアの影響力の大
きさに驚いています。取材等ご協力いただきました皆様には
改めてこの場を借りて御礼申し上げます。
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税込378円（2切入）

税込378円

税込194円
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